Les récits racontent leur époque
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VALAIS

. Le glacier de Bella Tola a
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LACIER!

EACH DAY HUMBLE SUPPLIES ENOUGH ENERGY TO MELT 7 MILLION TONS OF G

This giant glecier has remained unmelted for centuries. Yo, the potroloum envrgy Humble supplics—if

cotverted into heat--cuuld nwlt it at the rate of 8 tons each axotud! To meet the nation’s growing nesds

for envrgy. Humble hag applied schence to nature’s regoarces 1o beogme: America’s Leading Energy Cotnpany.

Warking wonders with ofl through ressarch, Humble provides energy in many forms—to help heat our homes, HU M BLE
power our transportation, and to furnish industyy witha grest variety of versatile chemivals. Stop at & Humble OlL & REFINING COMPANY 1"
station for lamous Esso Extra gasoline, and see why the “Hoppy Motaring’ Sign s the World's First Choice! America’s Leading €nergy Company it

. “ -
Advertisement in Life magazine{ February 2, 1962, )10 years before Humble changed its name to |
g Exe N

Le glacier de Bella Tola, photographié en 2005.

Wikipedia
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Apprendre en faisant
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Cyril Dion en 2016 au Festival de Mouans-sartoux © Maxppp - Sylvestre Click to download as image

https://kdrive.infomaniak.com/app/share/2279113/0d7d9104-d81c-44ce-b4f8-72b2c48fc740

https://kdrive.infomaniak.com/app/share/2279113/96e61f82-1ad1-441b-9e28-57f8f6202ffd

Les émotions suscitées par deux récits - Mentimeter
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es recits generent des emotions
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Fig. 2. Bodily topography of basic (Upper) and nonbasic (Lower) emotions associated with words. The body maps show regions whose activation increased
(warm colors) or decreased (cool colors) when feeling each emotion. (P < 0.05 FDR corrected; t > 1.94). The colorbar indicates the t-statistic range.

Source : Lauri Nummenmaa, Enrico Glereana, Riitta Harib, and Jari K. Hietanend, Bodily Maps of Emotions
(2014), PNAS Proceedings of the national Academy of Science
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Communiqués de presse  Ressources  Revue de presse  Notre mission  Filmera'UNIGE  Contacts presse

2026

Pour promouvoir I’action
climatique, '’émotion
prime sur I'information

Publié le 1 sept. 2026

Une étude de I'UNIGE montre que les campagnes visant notamment a
susciter un engagement émotionnel ont davantage de chances
d’inciter la population a agir en faveur du climat.

Les messages faisant appel aux émotions et basés sur I'image sont plus
efficaces que ceux diffusant des preuves scientifiques. ©@ Adobe Stock
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Les recits inspirent
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L art nous questionne, les recits auss/

Processus Scientifique
Poser une question - explorer - tester
-> apporter une solution.

Processus Artistique

Poser une question - explorer - tester
9
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Les recits dominants des futurs

TOM CRUISE

Le futur
technologique

Data Centers in Space: A New Frontier for Al Investors - MarketWise

UN FILM DI STEVEN SPIELBERG

MINO

DREAMWORKS
PICTURES

www.numerama.com/tech/



https://marketwise.com/investing/data-centers-in-space-ai-power-solution/
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Les recits dominants des futurs

OU SEREZ-VOUS ?

Source : RTS

FABRICE MIDAL
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S,eff()ndre PEUT SEFFONDRER _j PAR LE REALISATEUR DE "INDEPENDENCE DAY"

COMMENT TOUT

Pablo Servigne
Raphaél Stevens

SORTIE MONDIALE LE 28 MAI

«Le livre qui redonne de I'espoir aujourd’hui.» ELLE - —_— . WA MY 10 v o s ENPUPILS 59310 ONEN] R4 GUTL W SO COMPAOY o LA SN V6 0 AT IMRIN JEANRE M) 0 LML A B NN RSN (L0 D BRI 10D IS M
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Le futur n'est pas connu

Figure 1: The Futures Cone
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« La transformation écologique des imaginaires
est en cours et elle est irréversible».

Gaspard Koenig, philosophe contemporain
Le monde, 23.08.2026
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Un choix

de posture

« Optimiste Lucide
« Et sSI?







A l'affut des signaux faibles

« L'écrou : un atelier de

@@ réparation, de vente de
TE[CIRIOIVN seconde main, un

centre formation....

REPARATIONS ~ MAGASIN FORMATIONS EVENEMENTS ~ NOUSSOUTENIR ¥ APROPOS v  CONTACT

« QUOI?

* En quoi est-ce
intéressant?

« Qu'est ce qui change?

 Vers quoi nous dirigeons-
nous?




La comptabilité CARE prend en compte les
enjeux écologiques.

On adopte progressivement des modeles
comptables alternatifs comme la méthode
CARE (Comptabilité Adaptée au
Renouvellement de 'Environnement) dans
esquels les capitaux naturels (eau,
piodiversité, air) et humains (santé des
salariés, cohésion sociale) sont inscrits au
dilan de l'entreprise comme des dettes a
oreserver et a rembourser, au méme titre que
e capital financier.

_e profit n‘apparait que si ces deux autres
capitaux ont été maintenus ou restaures.

»
‘_ -

lalcomptabilité'CARE;
le pont entre économie et écologie

comptaonline



Pour creer des projections

- - - _-“h\
RN Titre de la projection Signal

Tendance Signal

Description de la projection
1 Tendance

Signal O |
1

Tendance

1. Décrire I'évolution des
tendances ou signaux
dans les 10 prochaines
années

2. Décrire le contexte qui en

Signal résultera
3. Décrire les activités

o bl gevs Baesbion
.



Des scenarios pour ouvrir les recits

Quatre

types
de scénarios

|




Variables cles et hypotheses

varables | W

Relation a la nature Exploitation Conservation Préservation
Privé Public Collectif
Modes d’allocation Réciprocite Attribution Echange
Principe de Merite Equite Besoin
distribution

Types de Monnaie Inexistant Géneral Specifique

Indicateurs de Monnaie Bien-Etre Pouvoir

V & (]

prospérite

Source :

Conférence SWISS IMPACT FORUM 2025 - 12.11.2025
From Impact to Prosperity: A New Paradigm
Prosperity Beyond Capitalism, Timothée Parrique



“\ : o2 Reciprocity

% ,; - Unexistent
C'J :AIEICICS
Indicators of -
YiOne!
PROSPERITY

Source :

Conférence SWISS IMPACT FORUM 2025 - 12.11.2025
From Impact to Prosperity: A New Paradigm
Prosperity Beyond Capitalism, Timothée Parrique
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La Re-Morque fait la Une du QJ !

 Tout le monde peut-étre fier! C'est
remarquable!

* Que s'est-il passé pour que la
Re-Morque fasse la Une du QJ?

* En binbme

* Une feuille de Journal et un stylo
chacun ( recu a l'entréee)

* 5 min

* Ecrire une mini-projection et le gros
titre du Quotidien Jurassien!

N® 210 — 172¢ année mercredi 10 septembre 2036

CHF 3.50

Le Quotidien

JURASSIEN

L'actualité du Jura et du Jura bernois

GROS TITRE — MANCHETTE DU JOUR

Chapé : une a deux lignes résumant l'article principal

PHOTO PRINCIPALE (dessin / description)

METEO

14°/21°

vent faible

(o}
2 1 Eclaircies a Delémont

Quelques nuages en soirée

du sud-ouest

sur les Franches-Montagnes.



CIRCULAIRE —

| Ateﬁiliers_-‘Ressourchie‘_-_Par-tage |

|
!
\

7 Upcycling ~Location

- Tissage & Fabrication Partage




Concreltiser le recrt

Cher / Cheére toi,

Avec ce nouveau mode de vie, mon quotidien est
des plus atypiques ! Laisse-moi te raconter une
de mes journées...

Dessert

Plat + Dessert - 21 50€, s0it 16 credits carb
! , . one
Entrée + plat + Dessert: 26,90 €, soit 20 credits carbone

Source : CahierAvance DesignFriction Web.pdf



https://design-friction.com/wp-content/uploads/2026/06/CahierAvance_DesignFriction_Web.pdf
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Bienvenue a .

’Assemblée générale
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Début: 18h




Comment une entreprise du secteur du
luxe peut-elle évoluer dans un monde
de polycrises, marque par le
rechauffement climatique et le
depassement des limites planéetaires ?




1. Le besoin d'espaces d'exploration des
futurs : sortir du présent pour confronter
des visions

—

[ 2. Limportance et la puissance du format
- participatif

|l 3. Mettre a jour les lignes de tension et
|l les conflits d'imaginaires. Par exemple, la

Il tension entre raison économique et
responsabilité écologique




Un exemple de labs des futurs

Projet AlimenTerre
janvier a mars 2026




Une démarche en 5 temps

De la compréhension du présent a la concrétisation d'une transformation durable

Comprend"e N Explorer les

. , Choisir un cap Mettre le cap Faire vivre
le présent futurs possibles en mouvement la transformation
? ' i pourrait el futur envie ent faire vivre
Y en sommes—nous : Qu'est-ce qul po Vers qU ent donner Comm ;
Ou/// advenir ? vou\Ons’"ous aller ¢ Com:‘ttre en mouvement ? cette tmnsforrr\nglon
/

\ T Une dynamique collective ‘- /\

pour transformer la vision en réalité

/



= 1 Accéder facilement a
une alimentation locale,
du champ a I’assiette

AN 2 P : ‘h
' \ y
> K W7
e :

}, — Q f.‘:i:
1’ 2 Des lieux partagé

. pour produire, cuisiner B

| ~ et vendre L

2 Des lieux partageés
pour produire, cuisiner et vendre

o VA
Un réseau de lieux mutualisés anime le territoire : cuisines
collectives, espaces de transformation, points de vente ou
de stockage. Ces infrastructures sont utilisées par plusieurs
acteurs et actrices et facilitent le travail de chacun-e. Certaines
installations sont méme mobiles, se déplacant au plus pres des
besoins. Mais ces lieux sont aussi des espaces vivants, ot lon
se rencontre, ou les générations se croisent, ou des projets
naissent. Ils renforcent a la fois lefhicacité et le lien social.

! 3 Une alimentation
¢‘le qualité accessible
a toutes et tous

‘‘‘‘‘‘‘

4 Des communes engagees
pour bien nourrir la région

Les communes jouent un role actif dans cette transformation.
Dans les cantines et les établissements publics, les produits
locaux et durables sont privilégiés. Des terrains sont mis a
disposition pour developper des activités agricoles variées : Sal "
maraichace micro-fermes iardins collectifs ou foréts comes- les acw. 'Y e AN

§ Manger mieux pour
“re en bonne santé




Et S]..
VOUS faconniez ['economie
jurassienne de demain

Aujourd hui

Appels a projets - Economie circulaire - République et
Canton du Jura



https://www.jura.ch/fr/Autorites/Plan-Climat-Jura/Appel-a-projets-2025-a-2027/Plan-climat-Jura-Appels-a-projets-Economie-circulaire.html
https://www.jura.ch/fr/Autorites/Plan-Climat-Jura/Appel-a-projets-2025-a-2027/Plan-climat-Jura-Appels-a-projets-Economie-circulaire.html
https://www.jura.ch/fr/Autorites/Plan-Climat-Jura/Appel-a-projets-2025-a-2027/Plan-climat-Jura-Appels-a-projets-Economie-circulaire.html
https://www.jura.ch/fr/Autorites/Plan-Climat-Jura/Appel-a-projets-2025-a-2027/Plan-climat-Jura-Appels-a-projets-Economie-circulaire.html
https://www.jura.ch/fr/Autorites/Plan-Climat-Jura/Appel-a-projets-2025-a-2027/Plan-climat-Jura-Appels-a-projets-Economie-circulaire.html
https://www.jura.ch/fr/Autorites/Plan-Climat-Jura/Appel-a-projets-2025-a-2027/Plan-climat-Jura-Appels-a-projets-Economie-circulaire.html




Rejoignez la communaute %57/

des optimistes lucides pour: ’

le hub des possibles
=

centre de reliance pour fagconner 'avenir

v Soutenir les initiatives : podcasts,
conférences, ateliers

v' Faire grandir I'énergie collective
et positive

v Imaginer des futurs durables et
souhaitables.

-1
t




Merci pour votre attention!

www.hubdespossibles.org

carole.chapelat@hubdespossibles.org

* ) Explor&Sens..

carole@exploretsens.com
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